TEMAGRUPP MATSVINN

INLEDNING

Temagruppens omrade
Matsvinn fran kommunernas

kostverksamheter togs med i kommunernas

avfallsplaner fér perioden 2018 — 2022.

Matsvinn ar ett av de mest prioriterade inom
omradena for 6kad cirkularitet och

resurshushallning.

Temagruppens fokus ar elevers och brukares

maltider i offentlig verksamhet.

Temagruppen har bestatt av det redan
bildade kostnatverket.

Mangder/fléden
Kommunerna i Dalarna serverar preliminart

5,5 miljoner! méltider per &r inom

skolverksamhet.

Matsvinnet fran skola uppgar till ca 720 ton
viket motsvarar 1150 ton CO2e (1,6 kg
CO2e/kg mat).

Dessutom serveras maltider inom forskola,
gymnasie och omsorg, dar matsvinn annu inte

beraknas.

Aktoérer

Kostnatverket, som gemensamt i Dalarna
utvecklat riktlinjer for mat och maltider samt
specialkost och anpassade maltider.
Natverket har ocksa inom ramen for
klimatlivsprojekt infort rutiner for matning av

1 Bygger pd uppgifter frdn 8 kommuner,
upprakning har skett till 15 kommuner. Ska
utvecklas.

matsvinn och genomfért kunskapshojande
insatser (utbildningar, kurser, etc.).

Region Dalarna ansvar for kosthallning inom
Regionens verksamhet.

Kommunens férskole- och skolverksamhet

ansvar for elevers utbildning.

Kommunens omsorgsverksamhet ansvarar for

brukares hélsa dar nutrition ar en stor del.

Offentlig kosthallning finns dven i
folkshogskolor, hogskolor.

Lagstiftning
Aktuell lagstiftning ar EU:s avfallsdirektiv,

miljobalken och avfallsforordningen.

Agenda 2030

12 HALLBAR
KONSUMTIONOCH
PRODUKTION

e Halverad det globala matsvinnet per
person, i butik- och konsumentled

e Minska matsvinnet langs hela
livsmedelskedjan, dven forlusterna efter
skord.



Nationella mal
Antaget etappmal 2020;

e Matsvinnet ska minska sa att det
sammantagna livsmedelsavfallet minskar

med minst 20 viktsprocent per capita fran

SAMMANFATTNING

Matsvinn ar mat som slangs men som hade

kunnat dtas om den hanterats pa annat satt.

Ur klimatsynpunkt ar det 20 ganger mer
effektivt att forebygga matsvinn an att
anvanda matsvinnet i biogasproduktion.
Samst ar att férbranna mat.

Matsvinnet i Dalarna har sedan 2018 minskat
fran 52 g/portion (servering + tallrik) till 36
g/portion, en minskning med 31%. Malet i
avfallsplan 2018 var 25 % till ar 2022.

Matning sker normalt tva ganger per ar.

Under 2018 — 2021 drevs kostnatverket via
det klimatklivsprojekt som erhélls i samband
med upprattandet av avfallsplaner 2018.

Detta projekt ar avslutat.

For narvarande halls kostnatverket ihop via
det gastronomiska projektet som &r en del i
den nationella livsmedelsstrategin. Det pagar
nu en foérstudie pa Dalarnas Science Park dar
man tittar pa hur det fortsatta arbetet med
bland annat livsmedelsstrategin. Och den
forstudien ska vara klar nu i slutet av
november. Darefter kan man [dmna in en
ansokan for ett fortsattningsprojekt om det ar

det forstudien kommer fram till.

Natverket har varit framgangsrikt i sitt arbete
med att minska matsvinn och hdja kunskap
och ge inspiration kring maltider. Det har visat
sig inte minst vid olika tillfallen, exempelvis
Kockkampen vid Dalarna matmassa, som fick

stor medial uppmarksamhet.

ar 2020 till ar 2025 samtidigt som en 6kad
andel av den svenska
livsmedelsproduktionen nar butik och
konsument till ar 2025. Sammanfattande

analys

Framat ar det viktigt att 6ka fokus pa maltiden
och att mat ats upp och ger férutsattningar till

goda prestationer (férskola, skola).



VAD VILL VI GORA

Forslag mal (2030 jamfort med 2021 om inte annat anges) Klimat, ton Ekonomi
CO2e

Alla kommuner inkluderar malsattningar for att mat ska atas och ge forutsattningar for god hélsa

Till ar 2030 ska matsvinnet i skola understiga 30 g/portion och i férskola 40 g/portion. Till ar 2026 ska matsvinnet i forskola Pagar

och omsorg borja matas. berdkning

Matsvinnet i regionens maltidsverksamheter ska minska med 50 % till 2025 fran 2020 enligt hallbarhetsprogrammet

PRIO anger grupper som prioriterade 29/11: A=3 eller fler grupper; B=1-2 grupper
Forslag atgard Kommentar Projekt Framst PRIO Kommentarer
Dalarna lokalt 29/11 29/11
Fortsatta och utveckla samverkan inom Samordning via Dalarna Science park. X A

kostnatverket och med verksamheter som dter mat

Fortsatt utbildningsinsatser personal — skapa
trygghet och kunskap.

Arliga kampanijer, tillvarata framtaget
material

Identifiera atgirder med verksamheterna
(skola, dldreomsorg) - kravs samarbete for att
skapa en helhet.

Material ar framtaget i klimatprojektet —
material maste implementeras i
verksamheter.

Hitta samarbetsformer med
rektorer/pedagoger.




Forslag atgard Kommentar Projekt Framst PRIO Kommentarer
Dalarna lokalt 29/11 29/11
Fokusera pa organisation och verksamhet —
ge forutsattningar att barn dter och ger lite
matsvinn.
Positiva budskap.
Ta fram checklista i kostnatverket som stod for Checklista tas fram i kostnatverk. X A
kommunern:a\s arbete at'gmklt{der.a mals?ttnlngar for Samarbete verksamheter/pedagoger.
att mat ska atas och ge forutsattningar for god hélsa
Inkludera aldreomsorg
Ta fram fragor enkat som kan anvandas i Dalarna Finns underlag Skolmat Sverige. X B
kring mat och matmiljer. Kan tas fram med stod maltidsrad — elevrad.
Fundera pa omhandertagande av
kundenkaten - krdaver samarbete rektorer
Underlag dialog kring maltidsmoten med
verksamheter
Sakerstalla och utveckla matning av matsvinn Forskola, skola, omsorg X
Utveckla krav/samarbete leverantérer kring Atgard - med i upphandling (avtal). X A
anvandande av mat kort datum Kontinuerlig dialog med leverantor
Ma&t matsvinn butiker/restauranger Publicera resultat X BB Forslag 29/11
Sprida goda exempel
Anvand tillsyn
Skoltavlingar Minska matsvinn X B Forslag 29/11
Ordna enkla utvarderingsverktyg maltider Elever kan trycka vad de tycker vid utgang, X B Forslag 29/11
likt butiker
Koppla sjukfranvaro till bestallning mat X B Forslag 29(11




Forslag atgard Kommentar Projekt Framst PRIO Kommentarer
Dalarna lokalt 29/11 29/11
Infora generationsmaltider Barn dter med aldre X B Forslag
Analys mojlighet nyttja mat som inte dts upp som Som livsmedel X B Forslag
livsmedel
X B Forslag

Analysera mojligheter matavfall i avliopp for rétning i
reningsverk

Smedjebacken




